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	Rat hepatitis E virus（rat HEV）の発見と世界的分布
	Rat HEVによるヒトE型肝炎の世界的状況
	当初，rat HEV は「げっ歯類専用ウイルス」でありヒトには感染しないと考えられていたが，この前提は2018年に香港で覆された。肝移植後の免疫抑制患者において原因不明の慢性肝炎が精査され，通常のHEV-Aとは系統的に大きく異なる典型的なrat HEV（HEV-C1）が同定され，リバビリン治療によりウイルスが排除されたのである。
	香港ではその後，rat HEV を標的とするRT-PCRを導入したサーベイランスが実施され，2019～2020年だけでRT-PCR陽性HEV症例の約15％（8/53例）がHEV-C1感染であることが判明し，累積症例は16例に達した。患者の多くは高齢または免疫抑制状態であり，約半数はIgM-HEV抗体陰性であったことから，従来の血清学的診断では見逃される危険性が示された。
	2023年に香港当局がまとめた報告では，2018年以降，香港および中国海南省などで確認されたrat HEVヒト感染例は少数ながら着実に増加しており，感染経路としてはラットとの直接接触のみならず，環境・食品汚染など多様なルートが想定されている。   さらに，カナダでアフリカ勤務中の国連職員にrat HEV感染が確認されたことが契機となり，欧州疾病対策センター等もこの新興人獣共通感染症に注目するようになった。
	ヨーロッパでは，スペインで急性肝炎患者の約1％にrat HEVが同定され，欧州初のrat HEV関連急性肝炎として報告された。   続いてフランスやカナダからも散発例が報告され，免疫正常者でもrat HEV感染により急性肝炎を発症しうること，移植医療や免疫抑制療法中の患者では持続感染・慢性肝炎のリスクがあることが示されつつある。



